Concorso di idee per la progettazione per la rigenerazione
urbana del centro della citta di Parabiago



Parabiago metropolitana
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Lucius Burckhardt, “Passeggiata con parabrezza / passeggiata in auto”

La Promenadologie di Lucius Burckhardt (anche Strollology) vuole ampliare la visione

dell'ambiente e mettere in discussione poeticamente, praticamente e politicamente, da
dove vediamo gli spazi in cui viviamo.

“La citta nuova sarebbe dunque vivificata ed esaltata
dallo scoprirsi delle vocazioni. Promuoverle e dar loro
il mezzo di esprimersi e forse il modo pit segreto e pit
autentico affinché una civilta possa esprimersi.”

Adriano Olivetti



Manifesto

Dalla vision al Pgt passando dal Masterplan. Un approccio nuovo.

Questo lavoro mostra la nostra
opinione su Parabiago e offre alcune
visioni strategiche preliminari alla
stesura di un masterplan che diverra
la base del futuro Piano di Governo
del Territorio.

Gli strumenti e gli attrezzi che usiamo
e abbiamo a disposizione sui temi
della pianificazione e dell’analisi
urbana non sono piu sufficienti per
una comprensione attenta e profonda
della contemporaneita.

Per scongiurare uno stato di paralisi
progettuale occorre riscrivere tali
strumenti al fine di ridefinire il ruolo
di architetto quale figura tesa ad
“immaginare spazi nei quali poter
vivere generosamente insieme;
insieme come esseri umani che
desiderano connettersi tra loro;
insieme come comunita emergenti
che esigono equita,

inclusione e identita spaziale”.’

E’ necessario un cambio di
paradigma.? Introdurre uno ‘scarto’,

una ‘novita’.

Cambiare paradigma vuole dire
cambiare il modo con cui guardiamo
cio che ci sta intorno — cercando
di abbracciare criticamente la
complessita e I'eterogeneita dei
fattori in gioco — ed il modo in cui
cerchiamo di costruire la risposta
ai bisogni presenti, a partire dalla
consapevolezza delle scelte che si
devono compiere.

E possiamo farlo a partire da

un giudizio condiviso su quello
che oggi e la realta, le sue
evidenze, individuando quei ‘casi’
paradigmatici della criticita attuale.
Dobbiamo partire da una fragilita
riconosciuta cui abbiamo dato nome
e volto.

Sembra scontato ma non é cosi:
percheé i nostri giudizi sono spesso
figli di un approccio ideologico,
basato su luoghi comuni.

Come era bello una volta che ci si
conosceva tutti e si viveva nelle
corti: cosi i nostri regolamenti

edilizi si sono riempiti di norme
sull’abbellimento ed il decoro, il
mantenimento delle forme, delle
aperture, dei materiali. Ed intanto gli
abitanti hanno lasciato il centro.

| cambiamenti climatici e ambientali,
insieme alla crisi economica ci
preoccupano. Chissa i nostri figli se
godranno ancora di questa natura
che ci circonda.

E allora riempiamo i piani di VAS,

di piste ciclabili, di filari alberati,
riqualifichiamo le piazze con i ciottoli
di una volta. Ma la villetta continua
ad essere il miraggio di molti,
imprenditori e acquirenti. Anche se
centinaia di villette sono sull’orlo
dell’abbandono da parte di genitori
troppo anziani e figli andati lontano.

La nostra visione si compone di
pochi obiettivi: 1. riportare la vita nel
centro; 2. i sitemi naturali come parte
determinante della vita; 3. una citta
produttiva; 4. la riconquista della
collettivita.

1. Hashim Sarkis, Manifesto 17° Biennale Architettura
2. Mauro Magatti, Cambio di Paradigma, Feltrinelli 2015



1. Contesti: Paesaggi Metropolitani versus Paesaggi Locali

natura tra limite e potenzialita.
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. @lasua produzione

Metropolitan Landscape:

s f--—*ﬂ | S : i “Abbiamo identificato parametri che

- consentono di evidenziare, all'interno di
paesaggi esemplari, frammenti strategici
per il sistema metropolitano.

E’ paesaggio metropolitano cio che
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Se da un lato la citta metropolitana
milanese presenta un tessuto urbano
costruito diffuso senza soluzione di
continuita, Parabiago sembra essere
favorita dai sistemi naturalistici che
la cingono da nord asud aestea
ovest.

La valle dei Mulini a est, lungo il
fiume Olona, il Parco del Roccolo e
il tessuto agricolo a Ovest e Nord, il
Canale Villoresi a sud costituiscono
dei limiti fisici e teorici della forma
urbana del centro di Parabiago.

Questi paesaggi metropolitani
costituiscono un patrimonio
naturalistico di vitale importanza per
la vita collettiva, oltre che definire
un ambito preciso in cui operare al
fine di immaginare un arresto del
costruito nella periferia in favore

di un ritorno alla vita nel centro
pulsante della citta.

Michelangelo Antonini, La notte, 1961
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Il Tessuto urbano di Parabiago e il suo intorno visti come un paesaggio metropolitano omogeneo .

Riuscire a percepire di vedere il tessuto del centro cittadino amliato ai suoi confini naturalistici e metropolitani permette di scardinare la
visione di un centro piegato entro i suoi limiti fisici quanto piuttosto ribaltare il paradigma e intravedere nella citta diffusa un’occasione
potenziale per tornare a parlare di paeaggio urbano e paesaggio naturale.



1. Contesti: | piaceri della vita quotidiana

pratiche quotidiane dello stare bene, dello stare insieme.

Ugo La Pietra, La riappropriazione della citta, 1977

“Abitare, e non semplicemente usare, la citta, vuol
dire poter espandere la personalita di chi vi abita,
connotare e dare identita al luogo, possederlo
mentalmente ma qualche volta anche fisicamente”

Ugo La Pietra

Vivere a Parabiago significa essere
collegato alla vita metropolitana

di Milano. Dall’altro lato gli ambiti
naturalistici e 'ambiente rurale
garantiscono una qualita della vita
invidiabile.

Questa qualita deve pero essere
rilanciata e valorizzata attraverso
il riconoscimento delle attivita
quotidiane delle persone.

Con le sue qualita naturali e di
mobilita, Parabiago e una fonte
inesauribile per queste attivita
quotidiane che divengono molto di
piu che aneddoti ma veri momenti
della vita collettiva e individuale.

La nostra visione vuole celebrare,
arricchire e stimolare questi
momenti. Concentrarsi sulla qualita
della routine quotidiana e il contatto
con la natura sono un investimento
per la felicita e la salute degli abitanti
di Parabiago. Questa e una grande
forma di sostenibilita.

E’ altrettanto evidente che la nostra
visione di Parabiago non si potra
certo soddisfare di celebrare e
arricchire i momenti felici della vita e
del rapporto con la natura.

E’ necessario affrontare temi
apparentemente piu rilevanti come
lo spopolamento del centro e la
chiusura delle attivita commerciali,
I'invecchiamento della popolazione,
impoverimento del sistema degli
spazi pubblici, avendo pero sempre
in mente questa dimensione
quotidiana e attenta alle azioni di
tutti i giorni. Sono proprio questi
momenti che possono innescare
negli abitanti un’attitudine positiva di
approccio alla citta pubblica, in cui il
termine pubblico non si riferisce alla
proprieta dello stato ma al contrario
alla proprieta di tutti.



Condividere la vita nelle corti Aspettare il treno sotto la
nuova pensilina

Vedere un film con amici Giocare e praticare sport Passeggiare su viale della stazione Mulino Day
nel cinema all'aperto in villa Corvini nel parco del quadrilatero



1. Contesti Teorici: Medioevo Digitale

reale e digitale in una nuova productive city

Gli effetti del Buon Govemno in citta e nel contado,
Ambrogio Lorenzetti, Siena 1337-1339

“...con ogni probabilita quella

a cui stavamo assistendo non

era un’invasione di barbari che
stavano spazzando via la nostra
raffinata civilta, ma una mutazione
che riguardava tutti e che avrebbe
generato una civilta nuova. Una
conversione collettiva a nuove forme
di sopravvivenza.”

Abbiamo segregato gli apparati
produttivi ed artigianali ai margini
delle citta pensando di fare un bene.
Torniamo ad immaginare citta
produttive dove attivita di bottega, di
vicinato, di scambio sociale possano
riattivare i centri. La rivoluzione
digitale ne divulghera I’lambizione.
Un medioevo digitale.

La citta puo essere lo sfondo in cui
reale e virtuale possono fondersi per
una nuova possibilita di sviluppo
della citta, in cui le nuove generazioni
e i luoghi fisici possano incontrarsi
per generare occasioni di rinascita
economica, sociale ed ambientale.

La costituzione di incentivi
all’apertura di nuove attivita
commerciali, artigianali o sociali da
parte di nuovi nuclei generazionali
permetterebbe a Parabiago di attuare
un Medioevo Digitale dove micro-
attivita locali possono generare
un’eccellenza a livello anche globale.

Esempio: immaginiamo che un
negozio sfitto in centro (ce ne

sono molti) possa diventare per

12 mesi un birrificio artigianale
costituito da 4 giovani parabiaghesi
appassionati di birra. Il comune
agevola il proprietario del locale
sfitto annullando Imu e Tari per un
anno a patto che l'affitto esposto ai
giovani possa essere simbolicamente
di 1 euro al mese. Dopo i primi 12
mesi il birrificio potra avere le gambe
di pagarsi un affitto al proprietario,

il quale tornera a pagare Imu e Tari e
il Birrificio a versare le sue regolari
tasse al sistema pubblico. Inoltre la
citta si riattiva partendo proprio dal
tessuto malato del centro.

4_- 5. Alessandro Baricco, The Game, Einaudi, 2018



Strumenti digitali e social come
Facebook, Instagram e Twitter non
richiedono affitti o costi per poter
divulgare e sviluppare la propria
attivita.

Dobbiamo provare a insinuare lo
stesso meccanismo per lo spazio
fisico, almeno temporaneamente, per
riconnettere cultura commerciale e
rivoluzione digitale.

“Non perdiamo tempo a mettere a
punto cose che non possono avere
un grande sviluppo; piuttosto cerca
di inventare cose il cui sviluppo e
infinito perché sono state pensate
per contenere TUTTO™>,
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2. La nuova Parabiago: una nuova spina dorsale

Piazza'Stazione - Ex Reda - Quadrilatero. Un nuovo asse strutturale della citta nuova.

San Lorenzo

1. Area oggetto di concorso 2. Area - Spazi pubblici 3. Spina Dorsale - Tre progetti

Le richieste del bando ci hanno Indagando I'area assegnataci ci Crediamo che Parabiago debba
messo nella condizione critica di siamo focalizzati sui vuoti che partire a risolvere strategicamente
definire gli ambiti di intervento. costituiscono gli spazi aperti del queste figure principali. Esse sono
La figura delle aree dataci non ci centro. Il risultato & un tessuto la chiave per ri-attivitare un tessuto
aiutava a mettere a fuoco la reale ramificato capillare che funziona connettivo gia presente.

domanda della citta, che di sicuro gia come tessuto connettivo e Inoltre, lavorando sull’accessibilita
coinvolge il centro cittadino ma che le figure piu grandi (Stazione, e il valore programmatico di ogni
non si esaurisce li. Reda e Quadrilatero) diventano singolo progetto, non sara solo in
Tentare di risolvere con la bacchetta immediatamente riconoscibili. centro storico a giovarne ma tutte le
magica tutti gli ambiti richiesti non Oggi tali aree sono pero critiche: la frazioni oltre la ferrovia da una parte
aiuterebbe la citta a risollevarsi stazione e aperta solo su un lato, la e 'olona dall’altra.

quanto piuttosto a chinarsi su stessa Reda inaccessibile, il Quadrilatero un Oltre che lanciare Parabiago su una
solo avendo speso maggiori risorse parco per pochi. scala piu ampia e metropolitana.

economiche.



Piazza Stazione - un ponte tra locale e il territorio Ex Reda - Cluster produttivo abitativo CGuadrilatero - Parco Metropolitano

- Riserva Naturale
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STAZIDONE

L

nuoyi limiti della piazza

EX REDA QUADRILATERD

flessibilita spazic aperto metropolitano

La nuova spina dorsale di Parabiago deve confrontarsi ad est ed a ovest

sara costituita dunque sull’asse

Piazza Stazione - Ex Reda -

Quadrilatero.

rispetto ai limiti della dimensione
locale oltre che avere un ambizione
attrattiva metropolitana.

Ognuno di questi interventi strategici |l cluster produttivo-abitativo della

ha come obiettivo quello di porre
Parabiago in rapporto alla scala

locale sia rispetto a dinamiche
territoriali e alla scala metropolitana. sia divenire ambito di trasformazione

Infatti ciascuno dei tre interventi
riveste un ruolo determinante a

entrambe le scale.

La nuova Piazza della Stazione

Ex Reda dovra confrontarsi sia sul
tessuto esistente e sulle connessioni
al sistema degli spazi aperti esistenti,

attrattivo su scala territoriale.

Il quadrilatero, rafforzando il cuneo
verde di connessione al Villoresi
potrebbe ambire a connotarsi come
nuovo parco metropolitano.
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Malpensa

3. Plazza Stazione

Una nuova piazza pubblica, tra la connessione metropolitana e 'accessibilita locale

- arese

| Busto Arsizio

-

- Rho Fiera

. Nuova piazza stazione

. Pensilina di accesso

. parcheggio pubblico alberato

. Nuovo edificio terziario-commericale
. scalinata

. parcheggio Coop alberato
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Citta lineare su ferro:

La posizione strategica della
stazione di Parabiago pone la
citta su un asse di rilevante valore
metropolitano.

La nuova Piazza della Stazione
fara parte di questo paesaggio
eterogeneo.

Con la realizzazione delia
nuova piazza, delle alberature
dei parcheggie il nuovo edificio
sullosfondo, ogni abitante o
visitatore arrivera o partira da
Parabiago con un altro spirito.
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La stazione di Parabiago si trova in
prossimita del centro della citta.
Questo semplice fatto offre
un’importante opportunita per

la citta. In alcune citta europee,
paragonabili a Parabiago per numero
di abitanti e caratteristiche territoriali,
le stazioni ferroviarie hanno
un’importante funzione urbana,
un’alta densita dell’edificato, sono
confortevoli e multifunzionali.

Siamo convinti che la stazione di
Parabiago possa divenire cosi.

Oggi arrivando in treno o partendo
da Parabiago come pendolare la
percezione della stazione e di un
luogo abbandonato, di puro servizio
trasportistico, un non luogo non ben
definito.

La nuova stazione e composta da tre
nuovi elementi: un nuovo edificio alle
spalle del parcheggio a ovest, una
tettoia multifunzione a fianco della
stazione e una nuova piazza pubblica
che mette in connessione evidente la
citta a ovest con quella ad est.

L’edificio si pone I'obiettivo di
generare una polarita positiva

‘ WM’M M( M.

Prospettiva della nuova piazza della Stazione

spostando il baricentro di tutta la
citta consolidata. Esso potra avere
al suo interno piccoli negozi, café,
uffici e showroom dedicati anche al
distretto della calzatura.

La tettoia avra il ruolo di generare
un nuova prospettiva per chi arriva
e riparte per o da Parabiago. Essa
potra accogliere i cittadini e i
visitatori anche durante le giornata

piovose nell’attesa di un taxi. Potra
accogliere un’edicola e coprire

il sottopasso. Il tutto in un unico
oggetto contemporaneo aperto e
leggero.

La nuova piazza pubblica si
estendera dai bar ad est sino al
parcheggio ad ovest, coinvolgendo
anche le banchine ferroviarie.









4. Ex-Reda

Nuovo cluster produttivo-abitativo. Scenari per un possibile sviluppo.

FASE 0 - Stato attuale

Approcciare a area dismesse in
contesti provinciali porta ad essere
prudenti e a pensare a strategie
rigenerative puntuali e possibilmente
attuabili in tempi differenti.

E’ per tale motivo che il lavoro che
proponiamo ha come primo obiettivo
di attivare il prima possibile cio

che potrebbe essere riconosciuto
come un valore cosi da porre le basi
strategiche per futuri piani edilizi.

i '.,_.il" 1

FASE 1 - Attivare subito

La fase 1 si compone delle seguenti
strategie:

- Demolire cio che non serve;

- Un parco temporaneo;

- Un mercato coperto kmo;

- Edificio “ponte” riconvertito ad hub
lavorativo ed abitativo;

- Lotti in attesa.

Il parco garantira spazio alla citta e
Tale fase vuole attivare
immediatamente I'area mettendola a
disposizione della citta attraverso la
valorizzazione di cio che crediamo
abbia senso mantenere.

T

FASE 2 - Situazione Finale

| Lotti in Attesa potranno attivarsi
in tempi e modalita diversi cosi

da generare una domanda piu
sostenibile economicamente e
garantire alla citta piu interventi
rigenerativi.

La densita del costruito finale
permettera di portare molti nuclei
familiari nuovi nel centro oltre

che attivare di giorno un centro
lavorativo e d’'impiego importante.
Il parco, i servizi e i negozi ai piani
terra saranno il motore pubblico del
sistema.
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. Mercato coperto Km0

. Hub artigianale - cohousing

. Edificio Reda

. Boulevard

. Parco pubblico

. Residenza

. Cohousing

. Piani terra: servizi, bar e negozi
. Parcheggi interrati

FASE 1 - Attivare subito! - Perco temporaneo nell'aeroporto di Tempelhof a Berlino
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5. Quadrilatero

Parco metropolitano

Boulevard "!_ 4
o
|
L] >
o

Ponte

Quadrilatero:

In geometria il quadrilatero &
un poligono con quattro lati e

quattro vertici. La nosfra visione si

concentra nall'attivare due vertici
e un lato.

Contenitore:

Il recinto attorno al Quadrilatero
permette di percepirlo come un
contenitore programmatico.

Al suo interno sono possibili
funzioni urbane: sport, cinema,
teatro, spettacolo, relax.

Un Bar, un Ponte, un Boulevard:

Il recinto attorno al Quadrilatero
permette di percepirlo come un
contenitore programmatico.

Al suo interno sono possibili
funzioni urbane: sport, cinema,
teatro, spettacolo, relax.

0o~ 3N kW=

. Boulevard

. Riapertura del fronte convento
. Bar - nuovo accesso

. Ponte ciclo-pedonale

. Parcheggio pubblico

. Parco metropolitano

. Palestra - Spazio eventi

. Scuole

. Parco Villa Corvini




Un quadrilatero & una figura
geometrica costituita da

quattro vertici e altrettanti lati.

Abbiamo riconosciuto nel
Quadrilatero della Battaglia
due vertici e un lato che
meritano di essere rigenerati
attraverso interventi puntuali
chirurgici.

Un bar, un ponte, un
boulevard.

Tre progetti minimi che
permettono di attivare il
Quadrilatero in questi punti
specifici.

Il bar costituira un nuovo
ingresso presidiato che
permettera di raggiungere il
parco da est.

Il boulevard definisce il lato
piu pubblico del quadrilatero
gestendo le connessioni

con il parco di villa Corvini,
sistemando I'assetto stradale
della strada.

Il ponte ciclo-pedonale lo
trasformera nei weekend in
parco metropolitano.
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Mettendo insieme i tre progetti descritti Vision/—\ Trasporto pubblico, parcheggi verdi,

Su una mappa, e possibile vedere i primi byke sharing, ciclabili, boulevard, spazi
contorni di un piano generale. Masterplan/—\ pubblici e ambiti privati sono il punto di
Su questa mappa abbiamo tracciato partenza di una rigenerazione urbana e

alcune tematiche rilevanti per la PGT collettiva.
Parabiago Metropolitana. X il



MOBILITA' E NATURA

La disposizione degli attuali
parcheggi e la realizzazione di
nuovi permetterebbe di poter
pensare ad un'area del centro
storico senza macchine.

Una possibile Area C, da
applicare durante i weekend e
poi sempre quando il futuro
senza maccihne arrivera. ..

Integrando il piano parcheggi
con un sistema di trasporto
pubblico la citta pofrebbe
ambire a rivoluzionare la
pedonalita del centro e la
vivibilita urbana comune.

AMBITI PRIVATI E
PUBBLICI

Gli interventi sugli spazi
pubblici e privati sono parte
rilevante di un intervento di
rigenerazione urbana ma ogni
contesto merita un
approfondimento specifico.

Abbiamo suggerito alcune
possibili strategie da poter
attuare caso per caso.

QO stazione Minibus elettrico

TRASPORTO PUBBLICO

Una nuova linea di Minibus
elettrico senza conducente
garantira alle persone pill
anziane e a tutli la possibilita
di evitare di usare la
macchina per raggiungere i
punti strategici della citta,
connettendo tra loro il centro
e le frazioni di Parabiago.

MERCATO

Strutturare in suolo mediante
la piantumazione di alberi sui
bordi.

Realizzare nuovi spazi
commerciali coperti collettivi
che potrebbero essere
sempre aperti.

PZZA MAGGIOLINI

Rimuovere tutte le aiuole per
garantire maggiore
permeabilita su tutti i lati della
piazza, tomando alla
situazione originale quando il
suolo e i platani secolari
formavano lo spazio libero ma
protetto.

Ripensare gli spazi pedonali
della piazza sara possibile
quando Parabiago riuscira ad
attivare un piano della
mobilita pubblica.

PIAZZA BIBLIOTECA

L'edificio della biblioteca
dovra ritrovare il rapporto
diretto con il parco su cui
affaccia.

Il muro di recinzione della
scuola, se rimosso, generera
nuovi rapporti di interazione.

[l Parcheggi

PARCHEGGI VERDI

I parcheggi esistenti e nuovi
devono essere ripensati come
aree di trasformazione
ambientale. Progettando
superfici naturali permeabili e
alberature possono assumere
il valore di dispositivi di
controlio del calore e delle
acque meteoriche.

4 Stazione Bike Sharing
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CICLABILI - BIKE SHARING

Linfrastruttura ciclo-pedonale
del Villoresi oltre che la
previsione della pista ciclabile
regionale che attraversa la
citta da est a ovest
permetterebbe di pensare ad
un sistema di bike sharing
strutturato e di disporre in citta
parcheggi biciclette in luoghi
strategici.

CORTIE
COSTRUITO PRIVATO

Gli interventi e le sirategie
pensate dovranno da un lato
rivolgersi alla tutela, alla
salvaguardia e alla
valorizzazione dei caratteri di
valore storico e di memoria,
dall’altro alla ridefinizione del
ruolo urbano e territoriale dei
tessuti che la compongono,
con azioni puntuali indirizzate
alla rivitalizzazione e al
rilancio delle attivita presenti,
anche e soprattutto in
relazione al ruolo di attrattivita
e di promozione, anche
furistica, ma non solo, che la
citta storica pud e deve avere
all'interno della citta
contemporanea.



Gaetano Rapizzi sul suo ciclovelopattino

grande industriale e persona di grande intelligenza. Ha portato la sua azienda ad una
fioritura grazie al brevetto di una serie di dispositivi elettromeccanici. Anche se in quel
periodo c’era molta diffidenza per le innovazioni, I'azienda Zeus di Rapizzi sfruttandole

& riuscita ad arrivare a risultati eccellenti e a far conoscere in oltre 40 paesi il suo nome.

La Zeus & riuscita a portare innovazione tecnica, commerciale e modemita nel territorio
parabighese.

Forse, dovremmo tutti tornare a essere
innamorati del proprio territorio e
al tempo stesso essere intelligenti
pensatori di un futuro sostenibile.



